
หามยกน้ำหนักเกินพิกัดยก

ที่ปลอดภัย (SWL) ของคานเครน

หามใชสลิงหรือโซของตัวรอก

ไปผูกรัดหรือเกี่ยวยกชิ้นงานโดยตรง

ใชเชือกผูกชวยดึงบังคับทิศทาง

ไม ใหเดินเขาใกลชิ้นงานเกินไป

หามยกหรือลากในแนวเฉียง 

ควรใชรอกยกในแนวดิ่งเทานั้น

หามใชรอกดึงฉุดเพ�อถอนหรือ

เกี่ยวลากยายวัตถุเด็ดขาด

หามยกชิ้นงานลอยทิ้งคางไว 

ควรจอดเครนเขาที่เม�อเลิกใชงาน

ข้อควรระวังในการใช้งาน

“รอกและเครน”

โครงการรณรงค “ใชงานรอกและเครนอยางปลอดภัย”

สนับสนุนโดย บจก.โททัล เมคคานิค และ บจก.ไทรทัน เมคคานิค
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1. ตรวจชุดลอคปองกันของหลุด

ออกจากปากตะขอใหพรอมใชงาน

3. ใชแผนรองปองกันอุปกรณผูก

รัดบาดที่ขอบหรือมุมเหลี่ยมคม

5. วางแผนการยกและส�อสารกัน

ระหวางผูปฏิบัติงานใหเขาใจชัดเจน

2. ตรวจอุปกรณผูกรัดและการยึด

เกาะวามั่นคงและปลอดภัยกอนยก

4. ทดสอบยกชิ้นงานขึ้นชาๆ

สูงจากพ้ืน 10 ซม. เพ�อดูความสมดุล

6. ใหสัญญาณแกผูบังคับเครน

และมีผูยึดเกาะประคองชิ้นงานหนัก

ข้อปฏิบัติในการใช้งานรอก

และเครนอย่างปลอดภัย

โครงการรณรงค “ใชงานรอกและเครนอยางปลอดภัย”
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ข้อปฏิบัติในการผูกรัดและ 

ยึดเกาะวัสดุอย่างถูกต้อง (1)

โครงการรณรงค “ใชงานรอกและเครนอยางปลอดภัย”
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การใชงานผูกรัดแบบสรอยคอ

การเกี่ยวและยึดโยงกับตะขอ

หามทบพันเชือกหรือสลิงกับตะขอ

ใชสะเก็นหรือมาสเตอรลิงคชวย

การใชงานหวงขอตอชนิดสะเก็น

หามใชตะขอเกี่ยววัสดุโดยตรง

หามขมวดหรือบิดโซเด็ดขาด

ไมพวงตออุปกรณหลายชุดที่ตะขอ



ข้อปฏิบัติในการผูกรัดและ 

ยึดเกาะวัสดุอย่างถูกต้อง (2)

โครงการรณรงค “ใชงานรอกและเครนอยางปลอดภัย”
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หามหันปากตะขอเขาหาวัสดุ

หามผูกรัดเกี่ยวโยงระหวางหูหวง

ยึดเกี่ยวตำแหนงสลักใหถูกตอง

ใชอุปกรณหนุนรองกอนวางชิ้นงาน

การผูกยึดไมสมดุลจะทำใหยกเอียง

เก็บตะขอหรือสลิงขางที่ ไม ใชเขาที่

ใชวัสดุกันบาดที่ขอบมุมเหลี่ยมคม

หามใชเครนดึงอุปกรณผูกรัดออก
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